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RAZIONALE
L’epilessia ad esordio tardivo rappresenta 
una condizione clinica sempre più frequente, 
strettamente connessa all’invecchiamento della 
popolazione e alla crescente incidenza delle 
patologie neurodegenerative. Tra queste, la 
malattia di Alzheimer e altre forme di demenza 
mostrano un’associazione significativa con 
fenomeni di ipereccitabilità neuronale, talvolta 
clinicamente silente ma con un impatto rilevante 
sulla progressione cognitiva e funzionale del 
paziente.  Il presente incontro nasce dall’esigenza 
di approfondire le interconnessioni tra epilessia e 
demenza, affrontando il tema da una prospettiva 
multidisciplinare che integri modelli pre-clinici, 
evidenze cliniche, aspetti diagnostici e opzioni 
terapeutiche. La prima sessione sarà dedicata 
all’analisi dei meccanismi fisiopatologici 
condivisi tra epilessia e neurodegenerazione, 
alla descrizione dei quadri clinici associati, e 
alle implicazioni delle terapie farmacologiche 
convenzionali e innovative nel contesto delle 
demenze.  La seconda parte del programma 
si focalizzerà sull’epilessia nell’anziano, con 
particolare attenzione alla gestione delle 
comorbidità, ai disturbi del sonno come fattori 
scatenanti e complicanti, e allo stato epilettico, 
condizione potenzialmente fatale se non 
riconosciuta tempestivamente.  La sessione 
conclusiva sarà dedicata alla discussione 
interattiva di casi clinici complessi, con l’obiettivo 
di stimolare il confronto tra esperti e favorire 
l’integrazione delle conoscenze teoriche con la 
pratica clinica quotidiana. Attraverso l’analisi di 
casi reali, verranno esplorati i dilemmi diagnostici 
e terapeutici più ricorrenti, offrendo spunti per 
una gestione personalizzata e consapevole del 
paziente fragile.  L’incontro si propone pertanto 
come un’occasione formativa avanzata, rivolta 
a neurologi, geriatri, neuropsicologi, epilettologi 
e tutti i professionisti coinvolti nella cura dei 
pazienti affetti da epilessia e disturbi cognitivi, 
al fine di migliorare la qualità dell’assistenza 
e promuovere una presa in carico integrata e 
basata sull’evidenza. 
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ECM
ID Evento: 1293-459346 - Tipologia Formativa: RESIDENZIALE - RES.  All’evento sono stati assegnati 
n. 7 crediti ECM (7 ore formative). L’evento è stato accreditato presso la Commissione Nazionale ECM 
ed è rivolto a Medici Specialisti in:

•	 Neurologia
•	 Medicina Fisica e Riabilitazione
•	 Scienza dell’Alimentazione e DieteticaNeurofisiopatologia
•	 Neurochirurgia
•	 Radiodiagnostica

e alle seguenti figure:

•	 Logopedista
•	 Tecnico Sanitarii di Radiologia Medica
•	 Terapista occupazionali
•	 Psicologo 
•	 Fisioterapista
•	 Infermiere
•	 Dietista
•	 Tecnico di Neurofisiopatologia
 
Massimo 100 partecipanti

Al fine dell’attribuzione dei crediti formativi, i partecipanti dovranno garantire il 90% della propria 
presenza nonché compilare la scheda di valutazione e il questionario per la verifica dell’apprendimento. 

Il percorso formativo dovrà essere completato entro 72 ore dal termine dell’evento (24 ottobre 2025). 
Completato il percorso e superato il test di apprendimento, i partecipanti potranno scaricare il 
certificato relativo al conseguimento dei crediti.

I partecipanti dovranno accedere alla user area con le stesse credenziali (user e password) utilizzate 
per effettuare l’iscrizione (il link di accesso alla user area sarà inviato a mezzo e-mail).  
I partecipanti saranno dotati di un badge con codice a barre per la rilevazione della presenza in sala. 

OBIETTIVO FORMATIVO
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice 
(EBM-EBN-EBP).

TIPOLOGIA DELL’EVENTO
Congresso / Simposio / Conferenza / Seminario

ISCRIZIONE
La partecipazione è gratuita ma l’iscrizione è obbligatoria. 

Per iscriversi cliccare    QUIQUI

https://iscrizioni.ptsroma.it/cmsweb/Login.asp?IDcommessa=5607825&Lang=IT


PROGRAMMA - 20 OTTOBRE 

14:45 – 15:00		  Introduzione e presentazione 	
			   Francesca Anzellotti
			   Fedele Dono	

			   SESSIONE I 
			   EPILESSIA E DEMENZA
 
			   Moderatori: Stefano Sensi – Fedele Dono

15:00 – 15:25		  Modelli pre-clinici di ipereccitabilità nell’Alzheimer
			   Stefano Sensi

15:25 – 15:50		  Associazione tra epilessia e demenza: evidenze cliniche ed 
			   epidemiologiche	 			 
			   Fedele Dono

15:50 – 16:15		  Manifestazioni epilettiche nella Sindrome di Down
			   Clarissa Corniello

16:15 – 16:40		  Valutazione neuropsicologica nel paziente con epilessia ad esordio 
			   tardivo		
			   Matteo Santilli

16:40 – 17:00		  Discussione	

17:00 – 17:30 		 Pausa caffè

17:30 – 17:55		  Farmaci convenzionali per la demenza: impatto sul rischio 
			   epilettogeno	
			   Dario Calisi	

17:55 – 18:20		  Nuove terapie per la demenza e rischio di epilessia: stato dell’arte
			   Mirella Russo

18:20 – 18:30		  Discussione generale	



PROGRAMMA - 21 OTTOBRE 

			   SESSIONE II 
			   EPILESSIA NELL’ANZIANO
 			   Moderatori: Oriano Mecarelli - Marta Piccioli 

09:00 – 09:25		 Gestione dell’epilessia nell’anziano con comorbidità multiple	
			   Francesca Anzellotti

09:25 – 09:50		 Disturbi del sonno nell’anziano con epilessia
			   Claudio Liguori	
 
09:50 – 10:15		  Stato epilettico nell’età avanzata: diagnosi e trattamento	
			   Giacomo Evangelista

10:15 – 10:40		  Epilessia farmaco-resistente nell’anziano: quali approcci?	
			   Mario Tombini	

10:40 – 11:00		  Discussione	

		  	 DISCUSSIONE COLLEGIALE DI PRATICA CLINICA
			   EPILESSIA E DEMENZA
			   Moderatori: Francesco Di Blasio – Fedele Dono

11:15 – 11:40 		  La gestione della terapia antipsicotica nel paziente con demenza ed 
			   epilessia 			 
			   Paolo Quintieri	

11:40 – 12:05		  La gestione terapeutica dell’epilessia late-onset	
			   Anna D’Andreagiovanni	

12:05 – 12:15		  Discussione	

			   DISCUSSIONE COLLEGIALE DI PRATICA CLINICA
			   EPILESSIA NELL’ANZIANO
			   Moderatori: Alfonso Marrelli – Catello Vollono

12:15 – 12:40		  La gestione terapeutica del paziente anziano affetto da epilessia 
			   farmaco-resistente: focus sulla comorbidità	
			   Federico De Santis

12:40 – 13:05		  La gestione terapeutica del paziente anziano affetto da epilessia 
			   farmaco-resistente: focus sulla polifarmacoterapia	
			   Marina Romozzi

13:05 – 13:15		  Discussione e chiusura del Convegno	   
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